
◆開催日時：2022年10月1日(土） 13：00～16：00 

◆開催方法：Web開催 （Zoomを利用します。現地開催はありません。）

※ パソコン（WindowsまたはMac）での参加に限ります。
タブレットやスマートフォンでの参加はできませんのでご注意ください。

◆参加対象

・CRCあり方会議2022に事前登録をしていただいた方

・CRC、CRA等、創薬育薬医療スタッフ
・多様な関係者が関与する職場においてコミュニケーションのとり方に

悩んでいる方
・「よきコミュニケーション」に必要なスキルを身につけたい方 等

◆締め切り：2022年8月26日（金）

◆定員：100名（定員になり次第締め切ります）

◆申し込みはQRコード、又はこちらからお願いします。

お問い合わせ
一般財団法人臨床試験支援財団
研修委員会
Mail：ctpf.tr@ctpf.or.jp

お申し込みにはCRCあり方会議2022への事前参加登録が必須です→
https://ctpf.or.jp/crc2022/

Web接続方法等詳細はお申し込みいただいた方にメールでご連絡いたします。

ワークショップ
案内サイトQRコード→

WEB開催

参加型ワークショップ

チームプレーヤーの間で『よきコミュニケーション』が生まれることは「創薬育薬医療チーム」
のパフォーマンスを高めるための必須条件です。「創薬育薬医療チーム」は、CRC、CRA、患者、

医師などを含む、幅広い範囲で働く多職種により構成されています。そこでは、コミュニケーショ
ン能力が特に重要になってきます。

本ワークショップでは、『よきコミュニケーション』のイメージを頭に描き、そのために必要な
スキルを身につけるために行います。今回のテーマは、『やわらかな1.5人称』というコンセプトと
俯瞰的視点である『メタ認知』です。1人称の「わたし」と2人称の「あなた」の間を、自由に行き

来できるというイメージを実践するのに役立つ「メタ認知力」の向上を取りあげます。「メタ認知
力」が身につくと、セルフモニタリングにつながり、セルフコントロールにも役立ちます。

臨床試験支援財団主催のコミュニケーションに関するワークショップは、これまでに、CRCあり方
会議の期間中に4回実施してきました。今回も昨年に引き続き、Zoomを使って実施します。

コミュニケーションスキルを
磨こう！

～やわらかな1.5人称とメタ認知～

https://va.apollon.nta.co.jp/crc2022/
https://ctpf.or.jp/crc2022/
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